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Tipo penal

O artigo 213 do Cédigo Penal conceitua o crime de estupro como o ato de "constranger alguém,
mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele
se pratique outro ato libidinoso". Dessa maneira, a estrutura do tipo é:

e "Constranger" mediante violéncia ou grave ameaca: aqui, 0 verbo “constranger” possui o
sentido de coagir, obrigar ou forcar alguém a fazer algo.

e Por violéncia: emprego da forca fisica para imobilizar a vitima ou até mesmo de tortura
psicologica, violéncia psicologica.

e Grave ameaca: a grave ameaca € a promessa de um mal iminente e verossimil. Trata-se da
intimidacdo com o objetivo de fazer com que a vitima faca ou consinta com que seja feito
algo contra a sua vontade.

O crime de estupro pode ser cometido de duas formas:

e Pela conjuncéo carnal: penetracdo do pénis na vagina, ainda que incompleta.

e Através de ato libidinoso: sera considerado ato libidinoso aquele que tem a finalidade de
satisfazer a lascivia, contra a vontade da vitima e em ofensa a moralidade sexual. Veja que,
se 0 agente procurar satisfazer sua lascivia mediante toque no braco da vitima, este ato
nao sera considerado libidinoso por ndo ofender a moral sexual padrdo, a menos que haja
juntamente a ele outros elementos que o tornem sexual.

A vitima podera ser coagida a praticar ato sexual (comportamento ativo) ou a permitir que com
ela se o pratique (comportamento passivo). Antes da alteragédo promovida pela Lei n°
12.105/2009, o crime de estupro era conceituado como o ato de constranger mulher a conjuncéo
carnal, mediante violéncia ou grave ameaca. Dessa maneira, 0 estupro somente era consumado
através da conjuncdo carnal e s6 poderia ser cometido por homem contra mulher.

Além disso, o atentado violento ao pudor era concebido como o ato de constranger pessoa,
mediante violéncia ou grave ameaca, forcando-a a praticar ou permitir que com ela se praticasse
ato libidinoso diverso da conjuncgao carnal (sexo oral, anal, etc.). Ele poderia ser cometido por
homem ou mulher, contra qualquer pessoa. Porém, com o advento da Lei n° 12.105/2009, o
crime de atentado violento ao pudor foi absorvido pelo crime de estupro (observe-se que nao
houve abolitio criminis, ndo se suprimiu alguma conduta do Codigo Penal). Assim, o que antes
era considerado atentado violento ao pudor €, agora, tido também como estupro, ou seja,
independentemente de haver conjuncéo carnal ou ndo, havera crime de estupro se a vitima for
constrangida mediante violéncia ou grave ameaca a praticar ato sexual.

Vejamos abaixo o quadro comparativo da alteracdo promovida pela Lei n° 12.105/2009 no crime
de estupro:



NOVA REDACAO REDACAO ANTERIOR

TITULO VI DOS CRIMES CONTRA A DIGNIDADE
SEXUAL

TITULO VI DOS CRIMES CONTRA OS
COSTUMES

CAPITULO | DOS CRIMES CONTRA A LIBERDADE
SEXUAL

CAPITULO | DOS CRIMES CONTRA A
LIBERDADE SEXUAL

Art. 213. Constranger mulher a conjuncao
carnal, mediante violéncia ou grave ameaca:
Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou
grave ameaca, a ter conjungéo carnal ou a praticar ou
permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso:
Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

Nomenclatura: estupro; Sujeito ativo: homem
— possibilidade de co-autoria ou participacao
de mulher; Sujeito passivo: somente a mulher.

*Art. 214. Constranger alguém, mediante
violéncia ou grave ameaca, a praticar ou
permitir que com ele se pratique ato libidinoso
diverso da conjunc¢édo carnal: Pena - recluséo,
de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

Nomenclatura: estupro; Sujeito ativo: homem —
possibilidade de coautoria ou participacdo de mulher -
para a conjung¢éo carnal; qualquer pessoa para outro ato
libidinoso; Sujeito passivo: mulher — para a conjungéo
carnal; qualquer pessoa para outro ato libidinoso.
Nomenclatura: atentado violento ao pudor;
Sujeito ativo: qualquer pessoa; Sujeito
passivo: qualquer pessoa.

Art. 213. ...

\*Art. 223. Se da violéncia resulta lesédo
corporal de natureza grave: Pena - recluséo,
de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 1o Se da conduta resulta les&o corporal de natureza
grave ou se a vitima é menor de 18 (dezoito) ou maior
de 14 (catorze) anos: Pena - recluséo, de 8 (oito) a 12

(doze) anos. Paragrafo Unico - Se do fato resulta a morte:

§ 20 Se da conduta resulta morte: (Incluido pela Lei n®
12.015, de 2009) Pena - recluséo, de 12 (doze) a 30
(trinta) anos.

Pena - recluséo, de 12 (doze) a 25 (vinte e
cinco) anos.

Formas qualificadas.

Formas qualificadas.

Assim, ndo é exigido que haja contato fisico entre a vitima e 0 agressor ou, ainda, entre terceiro,
mas exige-se que a vitima seja envolvida de forma corpérea no ato libidinoso de alguma forma.
Dessa maneira, a dignidade sexual ndo é ofendida apenas por atos fisicos, mas também pelo
transtorno psiquico que causa. Pode-se citar como exemplo o crime de estupro virtual, que
embora ndo seja mencionado expressamente pelo Cédigo Penal, tem sido aceito pela doutrina e
jurisprudéncia. Ele ocorre quando o agente, mediante grave ameaca e através de meios digitais,
constrange a vitima a praticar ato sexual virtual. Todavia, ha quem entenda que, neste caso, ndo
se configura o crime de estupro por ndo haver proximidade fisica entre a vitima e o agente.
Existiria, assim, o crime de constrangimento ilegal.

Neste sentido, questiona-se: o beijo forcado pode ser considerado estupro? A doutrina se divide
guanto a classificacdo de atos semelhantes ao beijo forcado. O entendimento majoritario é que o
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beijo forcado néo constitui crime de estupro, mas contravencao de importunacdo ofensiva ao
pudor, prevista no art. 61, do Decreto-Lei n.° 3.688/41 (Lei de Contravencdes Penais). Contudo, 0
beijo forcado sera configurado estupro se houver violéncia fisica empregada com a intencao de
satisfazer a lascivia contra a vontade da vitima.

E o que decidiu o Superior Tribunal de Justica, por exemplo, no Agravo Regimental no Recurso
Especial n° 1705120/SC, no qual o agente "agarrou a vitima de 16 anos a forca, beijou sua boca,
mordeu seu rosto e passou a mao nos seios, hadegas e vagina, por cima da roupa, a fim de
satisfazer a sua lascivia", o que foi justamente considerado estupro.

Convém ressaltar que o crime de estupro esté previsto na Lei n° 8.072, de 25 de julho de 1990,
gue trata dos crimes hediondos.

Sujeito ativo
Qualquer pessoa, seja homem ou mulher. Trata-se de crime comum.
Este crime admite coautoria e participacao.

O coautor é aguele que emprega violéncia ou grave ameaca contra a vitima, sem realizar com
ela a conjuncéo carnal ou o ato libidinoso. Sera coautor, também, aquele que realizar, juntamente
com outra pessoa, atos sexuais com a vitima.

Ja o participe sera aquele que estimular a pratica do estupro, ainda que sem realizar qualquer ato
executorio nesse sentido.

Sujeito passivo
O sujeito passivo € qualquer pessoa maior de 14 anos, apta a discernir.

Cabe ressaltar que, durante muito tempo, entendia-se que nao era possivel ocorrer estupro nas
relagBes matrimoniais. Todavia, este entendimento ndo mais se sustenta. Ha, inclusive, aumento
de metade da pena se o crime for cometido por conjuge ou companheiro, de acordo com o artigo
226, inciso Il do Cddigo Penal.

Deve-se mencionar, também, que o sujeito passivo podera ser a prostituta, quando forcada a
realizar ato sexual indesejado, ainda que mediante pagamento.

Consumacéo

A consumacéo do crime de estupro se da com a conjuncao carnal ou a pratica do ato libidinoso
diverso, como o sexo oral, anal, o toque em regides intimas do corpo sem consentimento.

Tentativa

Admite-se a tentativa quando o agente emprega violéncia ou grave ameaca com a finalidade de
realizar ato sexual com a vitima mas ndo o consuma por circunstancias alheias a sua vontade.
Trata-se, portanto, de crime plurissubsistente, aquele que se perfaz com varios atos, bastando
gue se concretize um deles para considerar-se iniciada a execucéo do crime. Caso nao sejam
exauridos todos os atos descritos no tipo, o crime nao se tera dado por inteiro e se considerara
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tentado. (O crime unissubsistente, por sua vez, ndo admite tentativa pois se conclui inteiramente
com um simples ato).

Elemento subjetivo

O elemento subjetivo é o dolo, consubstanciado na intencéo de tolher a liberdade sexual da
vitima mediante violéncia ou grave ameaca.

Pena
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- A pena prevista para este crime é de recluséo, de 6 a 10 anos. - Se da conduta resulta leséo
corporal de natureza grave ou se a vitima tem entre 14 e 18 anos, a pena sera de reclusdo de 8 a
12 anos. - Além disso, se, da conduta, resultar morte, a pena sera de reclusao de 12 a 30 anos.
Figuras qualificadas:

e Lesdao corporal grave: deve-se observar que, caso se tratem de lesdes corporais leves, elas
séo absorvidas pelo crime de estupro. Entende-se que o agente possui dolo quanto ao
estupro e culpa em relacéo a lesao corporal grave. Caso assim nao seja, e 0 agente possua
de inicio a intencao de provocar leséo corporal grave na vitima, ele respondera pelo crime
de estupro simples em concurso material com o crime de leséo corporal grave.

¢ Vitima entre 14 e 18 anos: note-se que, se a vitima for menor de 14, configura-se o crime
de estupro de vulneravel.

e Morte: tal qual na leséo corporal grave, pressupde-se que, neste caso, houve dolo quanto
ao crime de estupro e culpa quanto ao resultado morte. Porém, se o agente
intencionalmente matar a vitima, ele respondera por estupro simples em concurso material
com o crime de homicidio qualificado.

Concurso de crimes

Existe divergéncia doutrinaria e jurisprudencial quanto a classificagdo do crime de estupro
quando o agente, em um mesmo contexto, praticar contra a vitima conjuncéo carnal e ato
libidinoso. Existem os seguintes entendimentos doutrinarios:

e Tipo penal misto alternativo: tanto a conjuncéo carnal quanto a pratica de atos libidinosos
contra a vitima consistem crime Unico. Esta é a posicao majoritaria.

e Tipo penal misto cumulativo: ha crime continuado ou um concurso material de delitos
guando o agente pratica copula e atos libidinosos contra a vitima, pois ha previsdo de mais
de um delito (ha previséo de atos distintos) no mesmo tipo penal.

Processo e Julgamento do Crime

Antes da Lei 12.015/2009 a acédo penal prevista para os crimes sexuais era privada. Mas, com a
lei 12.015/2009, para os crimes previstos no Capitulo I, do Titulo VI, do Cddigo Penal, a acao
penal passou a ser publica condicionada a representacao da vitima. E para o caso de vitima
menor de 18 anos ou vulneravel, a acao penal passou a ser publica incondicionada.
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Entretanto, isso mudou mais uma vez com a Lei 13.718/2018, que determinou que nos Capitulos
I e ll, do Titulo VI do CP, a acdo penal é publica incondicionada, ou seja, ndo depende-se mais
da representacao da vitima.

Art. 225. Nos crimes definidos nos Capitulos | e Il deste Titulo, procede-se mediante
acao penal publica incondicionada.

Classificacao Doutrinaria do crime
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