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Regimes de Cumprimento de Pena

Apds chegar a uma pena (depois das trés fases), € necessario estabelecer em qual regime o
sujeito ira cumprir sua pena. O Brasil conta com trés regimes diferentes de cumprimento de pena:
fechado, semiaberto e aberto.

O regime fechado esta previsto no art. 34 do Cédigo Penal. Ele deve ser cumprido em
estabelecimento de seguranga maxima ou média, deve haver trabalho no periodo diurno (a regra
é dentro da cadeia, mas cabe fora em obras publicas) e isolamento durante o repouso noturno.

O regime semiaberto, previsto no art. 35 do Cddigo Penal, deve ser executado em colbnia
agricola, industrial ou simular, com trabalho comum durante o dia. Admite-se o trabalho externo e
a frequéncia a cursos supletivos, profissionalizantes e de instru¢cdo de segundo grau ou superior.

O regime aberto, que esta no art. 36, CP, € aquele em que o condenado deve trabalhar,
frequentar curso ou outra atividade autorizada, fora do estabelecimento prisional e sem vigilancia,
devendo se recolher a sua casa no periodo de folga.

Regra Geral Para a Recluséo

Os crimes séo punidos, quanto a pena privativa de liberdade, com reclusdo ou detencdo. Uma
das principais diferencgas entre elas é exatamente a definicdo do regime inicial de cumprimento
de pena. A primeira licdo é: a pena de reclusdo é mais grave que a pena de detencédo e € a Unica
gue admite regime inicial fechado.

A primeira regra referente a reclusédo é de que, em regra, 0 sujeito reincidente comeca a cumprir
pena no regime fechado, mas o STJ, conforme a Sumula 269, flexibiliza a regra e admite que o
reincidente comece sua pena no semiaberto, desde que sua pena seja até de 4 anos e que as
circunstancias judiciais Ihe sejam favoraveis.

Sumula 269, STJ: é admissivel a ado¢ao do regime prisional semiaberto aos
reincidentes condenados a pena igual ou inferior a 4 anos, se favoraveis as
circunstancias judiciais.

Portanto, mesmo para o STJ, reincidente jamais iniciara no regime aberto, mas pode comecar
pelo regime semiaberto se sua pena néo superar 4 anos e as circunstancias judiciais forem
favoraveis.



O segundo critério se da em relagéo ao individuo primario que recebe uma pena de recluséo.
Neste caso, a regra é que a quantidade de pena ird decidir o seu regime inicial de cumprimento
de pena. Se a pena do primario condenado em reclusdo € maior do que 8 anos, ele deve
comecar no regime fechado. Se a pena for maior que quatro e chegar até 8, semiaberto. Por fim,
se a pena for até de 4 anos, pode comecar logo no regime aberto.

O terceiro critério aplicavel, além da reincidéncia e da quantidade de pena, se da com as
circunstancias judiciais, aguelas do art. 59 do Cdédigo Penal. Por exemplo, um sujeito primario
gue recebe pena de reclusédo de 5 anos, em regra, seria condenado ao regime semiaberto.
Porém, se ele tinha bons antecedentes, ajudava a comunidade e tinha boas circunstancias
judiciais, pode o juiz definir o regime inicial aberto para o cumprimento de pena.

Regra Geral Para Detencéo

Como ja afirmado, a detencdo é mais branda que a reclusdo e admite como regime inicial de
cumprimento de pena apenas o semiaberto e 0 aberto (atencao: o sujeito condenado em crime
por detencdo pode até cumprir pena no regime fechado, mas desde que isto seja resultante de
uma regressao de regime, ou seja, alguma falta que ele cometeu durante o cumprimento de pena
gue fez com que |he fosse piorado o regime). Os critérios para a definicdo sdo 0s mesmos:
reincidéncia ou primariedade, quantidade de pena e circunstancias judiciais.

Portanto, a regra é basicamente a mesma, mas com as adaptacdes. Se o sujeito for reincidente,
ele recebera o regime semiaberto, mas, mais uma vez, se as circunstancias judiciais forem
favoraveis, pode o juiz determinar o regime aberto. Se o sujeito for primario, o que vai definir € a
guantidade de pena: se maior de 4 anos, sera semiaberto; se até 4 anos, sera aberto. Porém,
mais uma vez, o juiz pode alterar esse regime a depender das circunstancias judiciais.

Pena Base no Minimo Legal e Regime Prisional Mais Severo

Como ja foi estudado, na primeira fase da dosimetria, aquela em que se fixa a pena base, o juiz
se utiliza das circunstancias judiciais para fixar uma pena base. Essas mesmas circunstancias
judiciais sao utilizadas para o juiz definir o regime inicial de cumprimento de pena. Logo, nao faz
sentido que o juiz aplique uma pena base no minimo (o que significa que ele considera que as
circunstancias sao favoraveis) e depois aplicar um regime prisional mais gravoso do que aquele
que seria aplicado apenas com a eventual reincidéncia e a pena (o que significa que ele
considera as circunstancias desfavoraveis).

Por exemplo, no trafico de drogas, cuja pena é de 5 a 15 anos, o juiz aplica a pena base em 5
anos. Porém, ele diz que o trafico é grave e, mesmo primario, aplica o regime fechado ao sujeito.
Isto ndo é admissivel, por forca da Sumula 440, STJ.

Sumula 440, STJ: Fixada a pena-base no minimo legal, € vedado o estabelecimento de
regime prisional mais gravoso do que o cabivel em razdo da sancdo imposta, com base
apenas na gravidade abstrata do delito.
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E se Houver Erro na Fixacédo de Regime?

Por respeito a coisa julgada e ao juiz natural, o juiz da execucéo nao pode alterar o regime fixado
na sentenca. A parte deve ingressar com habeas corpus ou revisédo criminal para tanto.

Crimes Hediondos

Antigamente, o art. 2°, § 1° da Lei dos Crimes Hediondos determina o cumprimento de pena
inicialmente no regime fechado, pouco importando a pena e as circunstancias. O STF declarou a
inconstitucionalidade, por violagao da individualizacdo da pena e da proporcionalidade. Logo, as
regras aplicadas pelo Cédigo Penal devem ser aplicadas normalmente, cabendo, por exemplo, a
imposicao de regime semiaberto.
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